
または

※ログインの際にはIDとパスワードをご用意ください。

※プラン選択画面が表示されますので、ご利用のプランをクリックしてください。

どちらでも
OK

3つの動画で基本をおさらい！

動画でわかる！ 確定拠出年金のきほん

「入社した時に確定拠出年金に加入したけど、実はよくわかってないんだよね」、「セミナーに出たけどよくわか

らなかったから商品は定期預金にして、ずっとそのままになっているんだよね」。

そんな方におすすめなのが、「動画でわかる！確定拠出年金のきほん」です。約10分のアニメーション動画

3本を見ることで、確定拠出年金の基本をおさらいできます。

DCの税制メリットやリスクとリターンの考え方、各運用商品の特徴をもう一度おさらいして、ご自身の資産配

分は今のままでよいか、考えてみてください。

確定拠出年金（DC）の基礎を、掛金くん、ジロー課長、ユウキくんの3人のかけあいで、

やさしく解説。ご自宅やお勤め先で楽しみながら学べます。

DCに関する重要なポイントを、掛金くんが

分かりやすく解説します。

親しみやすいアニメとやさしい言葉で資産

運用について解説します。

図やグラフ等により、視覚的にも楽しみな

がら運用商品の特徴が理解できます。

初級者向けコンテンツ集をみてみよう！
「確定拠出年金に加入して、DCなびにログインしたけど、なにを見た

らいいかよくわからない…」そんな声にお応えし、加入して間もない方や、

今まで元本確保型商品を中心に運用してきた方に向けて、DCなびの

「初級者向けコンテンツ集」を作成しました。マイページ下部のバナーよ

り遷移しますのでぜひアクセスしてみてください。

今回は「初級者向けコンテンツ集」に掲載のコンテンツを、お悩み相談

形式でご紹介していきます。

そもそも確定拠出年金ってなんなのか、よくわからない・・・

https://www.j-pec.co.jp/select/

クリック！

活用ガイ ド

確定拠出年金に関する情報やシミュレーションが満載！

確定拠出年金制度って
なに？

10分
知っておきたい！
投資の基礎

9分 運用商品のしくみ 11分

Vol. 1初級者編

ジャパン・ペンション・ナビゲーター株式会社

2021.03

PC スマホ

DCなび

加入者サイト「DCなび」に掲載されているコンテンツを「初級者編」と「中上級者編」に分けて全4回でご紹介します。

お悩み
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カテゴリー タイトル

制度 確定拠出年金制度が改正されます 企業型DCの主な改正内容をお知らせします

制度
DCには老齢給付金以外にどんな給付がある？ 障害給付金、死亡一時金につい
て確認しておきましょう

制度 DCの老齢給付金いつ受け取る？ 受取方法やタイミングで税金が変わります

運用 円高・円安ってどういうこと？ 資産運用にはどう影響するのでしょう

運用 市場が大きく動いたときは、資産配分をチェックしよう

運用 投資はギャンブルのようなもの！？ 投資と投機の違いとは

商品 リート（REIT）について知っていますか。 不動産に投資する金融商品です

商品 ESG投資って知ってますか？ 近年注目を集める投資手法です

手続 運用商品の変更には２つの手続きがあります 「運用商品預替」と「運用割合変更」

その他 よくある質問 FAQサイトを活用しよう！

バックナンバーのタイトル（例）

月１回配信されるので
チェックしてみてね！

日本株式インデックス年金ファンド

DC年金225ファンド

日本株式成長株ファンド

DC日本バリュー株ファンド

日本債券インデックスファンド

DC年金日本債券ファンド

外国株式インデックスファンド

DC外国株式オープン

DC外国債券オープン

その他の
初級者向け
コンテンツ

⚫ 確定拠出年金ナビゲーター

⚫ マネーガイド（日経小冊子）

⚫ 掛金くんのつぶやき

⚫ 動画でわかる！もっと知りたい！確定拠出年金
⚫ おさえておきたい公的年金
⚫ ここがポイント！基準価額
⚫ 知ってるつもり？元本確保型商品
⚫ 考えてみる？ライフプラン

DCなび活用ガイド Vol. 1

DCの基本から税制、時事ネタまで網羅！

J-PECレポート

「確定拠出年金の法律が変わるって聞いたけど？」、「ESG投資ってな

に？」という方におすすめなのが毎月発行のJ-PECレポートです。バック

ナンバーは「制度」「運用」「商品」「手続」「その他」の5つのカテゴリー別

に過去2年分を閲覧できます。ぜひ毎月チェックしてください。

「J-PECレポート」では、制度のしくみや資産運用の基礎知識の

ほか、その時々の旬なトピックスなど、確定拠出年金にまつわる

テーマを幅広く取り上げています。

最新情報や、旬の話題が知りたいんだけど・・・

運用しているつもりになって気になる商品の運用成果を確認できる！

おためし運用

最長で6ヵ月前に遡り、そこから1年6ヵ月の間、実際の商品を毎月購

入した場合の資産額をシミュレーションできます。投資信託を購入した

経験がなく、なんとなく「運用が怖い」と感じている方は、この「おためし運

用」から始めてみましょう！

実際に商品を購入しなくても、おためし運用できるシミュレーショ

ンです。なかなか運用に踏み出せない人も、プランの商品ライン

アップの中から商品を選択し、運用したつもりになって運用成果

を確認できます。

投資信託で運用してみたいけどなかなか踏み出せない・・・
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次号Vol.2は、初級者編の続きです。お楽しみに！

お悩み
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